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Programma della formazione

Elena Clò 2

10 aprile ABA e autismo, linee guida per l’intervento 
educativo comportamentale: Elena Clò

17 aprile Aree e progressione curricolare: Elena 
Clò

24 aprile Gestione comportamentale: Valentina Bandini

8 maggio Interventi proattivi e riduzione del rischio: 
Valentina Bandini

15 maggio Training alla richiesta e CAA: Luca Urbinati

22 maggio Insegnamento delle prime abilità: Luca 
Urbinati
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Principi fondamentali
del comportamento

A

Antecedente

Controllo dello 
stimolo (SD)

MO

B

Comportamento

Forma della risposta

C

Conseguenza

Rinforzo

Il comportamento 
cresce

Estinzione

Punizione

Il comportamento 
cala
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Dall’osservazione alla stesura degli obiettivi 
educativi

• Selezionare obiettivi almeno parzialmente 
nel repertorio dell’alunno

• Identificare che cosa dovrebbe succedere 
PRIMA che il comportamento target abbia 
luogo (es. istruzione vai a vestirti, essere 
chiamato per nome) facendo attenzione 
agli eventi contestuali come antecedenti….

• Specificare il comportamento atteso, la 
ratio di rinforzamento e il criterio di 
acquisizione
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Strumenti manualizzati di osservazione e 
programmazione educativa in italiano

Prima infanzia

• ESDM (Rogers et al.2010)

• VB-MAPP (Sundberg, 2008)

Seconda infanzia, preadolescenza, età adulta:

• EFL (Mc Greevy et al., 2012, trad.it. 2019)

• AFLS (Partington, 2012)
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Early Start Denver Model
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Manuali ESDM: 2010, 2015, 2019
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ESDM

• Insegnamento in routines di gioco: sequenze 
strutturate e organizzate per permettere 
sufficienti ripetizioni degli obiettivi di ins.

– Apertura

– Tema

– Variazioni

– Chiusura 

• Fedeltà al trattamento e protocollo affidabilità

• Periodiche rivalutazioni e guida nelle decisioni 
cliniche
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Le aree curricolari: progressione 
secondo ESDM

Livello 1: 12-18 mesi

Com. ricettiva e espressiva, 
Abilità sociali, Imitazione, 
Gioco, Cognizione, 
Motricità, Comportamento 
e Autonomie

Livello 3: 24-36 mesi

Grande spazio ma scarsa 
specificità per area 
comunicazione ricettiva e 
espressiva

Livello 2: 18-24 
mesi

Abilità sociali con adulti e 
coetanei, Comportamenti 
di attenzione condivisa

Livello 4: 36-48 mesi

non fa uso della 
classificazione skinneriana 
del linguaggio

Elena Clò 9



www.paneecioccolata.com

ESDM livello 1 ricettivo, imitazione, 
sociale: una prima osservazione
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ESDM curriculum checklist livello 2 
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Verbal Behavior Milestones, 2008
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Le aree curricolari: progressione 
Vb-Mapp

Livello 1: 0-18 mesi

• Mand

• Tact

• Ecoico

• Vocale 

• Ascoltatore

• Imitazione 

• VP/MTS

• Gioco indipendente

• Sociale

Livello 2: 18-30 m.

• Intraverbale

• Ricettivo FCA

• Gruppo classe

• Struttura linguistica

Livello 3: 30-48 m.

• Lettura

• Scrittura

• Matematica 
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VB-Mapp:I livelli curricolari
Livello 1: 0-18 mesi

• Massima intensività  e insegnamento 
rigoroso centrato su competenze 
comunicative

• Frequente necessità di un sistema di 
comunicazione aumentativo

• Insegnamento estremamente strutturato

• Documentazione rigorosa di obiettivi, 
schemi di rinforzo, ritmi di acquisizione
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I livelli curricolari
Livello 2: 18-30 mesi

• Espansione sistematica delle competenze 
in tutte le aree comunicative

• Passaggio alle 2 parole

• Primi intraverbali (risposta a domande, 
conversazione)

• Generalizzazione delle competenze in 
ambienti meno strutturati

• Coinvolgimento dei coetanei
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I livelli curricolari
Livello 3: 30-48 mesi

• Ampliamento quotidiano del vocabolario di 
base

• Richieste per informazione

• Passaggio alla frase

• Ragionamento astratto

• Prime competenze accademiche e di 
apprendimento in un contesto di gruppo
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Lo studente al curricolo iniziale

• Interazione sociale e richiesta

• Imitazione

• Ascoltatore

• Motricità, utilizzo funzionale degli oggetti e 
primi giochi indipendenti

• Ambiente meno restrittivo: prime 
autonomie personali
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La progressione curricolare

MAND ASCOLTATORE IMITAZIONE VISUO-
SPAZIALE

GIOCO AUTONOMIE

Richieste
per 
oggetti 
presenti

Ricettivo 
oggetti e 
azioni, colori

Con 
oggetto

Abbinamenti 
oggetti
identici
-3d
-2d

Incastri Va in 
bagno spo

Richieste 
per azioni

Istruzioni
ricettive e 
Istruzioni 
Ricettive 
con oggetto

Motoria 
fine e 
grossolana 
generalizza
ta

Abbinamenti 
3d-2d e 
viceversa

Puzzle 
15 pz
con 
cornice

Lava le 
mani su 
istruzione
(1 pr nella 
catena)
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Le prime abilità: profilo dello studente

• Sta volentieri intorno al suo insegnante

• Sa chiedere i suoi rinforzatori principali

• Tollera le transizioni tra contesti e obiettivi 
di insegnamento

• Sa imitare

• Esegue con poco sforzo diversi compiti 
fino motori e visuo percettivi

• Tollera di lavorare per diversi minuti a 
tavolino
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Le prime abilità: profilo 
dell’insegnante

• Sa come motivare il suo studente

• Alterna compiti e contesti di insegnamento 
in modo da offrire numerose opportunità 
di apprendimento e contemporaneamente 
tenere basso il valore della fuga

• Conosce la progressione generale delle 
richieste e dell’insegnamento nelle aree 
non verbali

• Prende dati sull’apprendimento
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Essential for Living e Assessment of 
Functional Living Skills
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EFL: le abilità essenziali

• Per studenti che fanno poco o nessun 
progresso su curriculum evolutivi come 
ESDM o VB MAPP

• Per bambini dalla seconda infanzia

• Per insegnanti che hanno necessità di 
prioritizzare obiettivi funzionali e 
possibilità di insegnare nel contesto di 
catene di attività funzionali
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Prepararsi per tempo all’età adulta
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EFL: un curriculum funzionale
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Must have, should have, good to have, 
nice to have…  
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“Science of behavior (…) is the science of 
values”

Skinner, 1971

• La responsabilità educativa propria della scuola 
verso tutti gli alunni diventa di vitale importanza 
nel caso di alunni particolarmente fragili

• E’ necessario fare il massimo uso di tutto ciò che 
sappiamo dalla scienza dell’apprendimento per 
sostenere il nostro cammino di insegnanti verso 
un’educazione basata sull’evidenza
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Grazie!

Elenaclo.2010@gmail.com
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